
 
 

گاه علوم پزشک  شت   یدانش  البرز   یدرمان   یو خدمات بهدا

 مرکز آموزشی درمانی سردار سپهبد شهید حاج قاسم سلیمانی 

 

 موزش آ واحد  

 

 1405سال  -تقويم آموزشي 
 1405/ 01:یبازنگر  خیتار راهنما 

 01/1405:  ابلاغ  خیتار برنامه های نیمسالي  برنامه های فصلي 

 01/1406تاریخ بازنگری مجدد:    برنامه جديدالورد ها 

سه ماهه اول
 

 شغلي عمومي  گروه هدف  تاريخ برگزاری  ماه برگزاری  عناوين آموزشي  رديف 
بهبود 

 مديريت 
 اعتباربخشي 

         کادر درمان  26/01/1405 فروردین  (2025احیا پیشرفته  )با تاکید بزرگسال 1
         کادر درمان  29/01/1405 فروردین  ثبت و گزارش نویسی  2
         کادر درمان  31/01/1405 فروردین  بیماری های سندرمیک  3
         کادر درمان  03/02/1405 اردیبهشت  داروهای ترالی کد 4
         کلیه کارکنان  06/02/1405 اردیبهشت  مدیریت خشم و  استرس  5
         کادر درمان  07/02/1405 اردیبهشت  برنامه آموزشی جدیدالورودها  6
         کادر درمان  10/02/1405 اردیبهشت  کار با دستگاه الکتروشوک  7
         کادر درمان  14/02/1405 اردیبهشت  اصول آموزش به بیمار  8
         کلیه کارکنان  17/02/1405 اردیبهشت  پیشگیری و کنترل فشار خون و قند خون  9
         کادر درمان  21/02/1405 اردیبهشت  همووژیلانس  10
         کلیه کارکنان  24/02/1405 اردیبهشت  کنترل عفونت و بهداشت دست  11
         کلیه کارکنان  28/02/1405 اردیبهشت  2025احیا پایه   12
         کادر درمان  31/02/1405 اردیبهشت  مراقبت از پوست و پیشگیری از زخم بستر  13
         کادر درمان  04/03/1405 خرداد  اورژانس های تروما  14
         کادر درمان  07/03/1405 خرداد  ESIاصول تریاژ 15
         کادر درمان  11/03/1405 خرداد  آشنایی با مدهای تنفسی و اقدامات مقابله با آلارم ها  16
         کادر درمان  13/03/1405 خرداد  گزارش فوری و غیر فوری بیماری ها  17
         کادر درمان  17/03/1405 خرداد  گروه های پرخطر  18
         کلیه کارکنان  18/03/1405 خرداد  آموزش گاواژ و نحوه محاسبه  در بیماران افت هوشیاری  19



 
 

گاه علوم پزشک  شت   یدانش  البرز   یدرمان   یو خدمات بهدا

 مرکز آموزشی درمانی سردار سپهبد شهید حاج قاسم سلیمانی 

 

 موزش آ واحد  

سه ماهه اول 
 

 شغلي عمومي  گروه هدف  تاريخ برگزاری  ماه برگزاری  عناوين آموزشي  رديف 
بهبود 

 مديريت 
 اعتباربخشي 

         کادر درمان  20/03/1405 خرداد  آموزش های مادر آسیب پذیر )خونریزی و پره اکلامپسی(  20
         کادر درمان  24/03/1405 خرداد  مراقبت های قبل و بعد  از عمل 21
         کلیه کارکنان  25/03/1405 خرداد  پیشگیری از مصرف دخانیات   22
         کادر درمان  28/03/1405 خرداد  نقل و انتقال ایمن  23

سه ماهه  
دوم

 

 شغلي عمومي  گروه هدف  تاريخ برگزاری  ماه برگزاری  عناوين آموزشي  رديف 
بهبود 

 مديريت 
 اعتباربخشي 

         کادر درمان  01/04/1405 تیر فرایند های مدیریت پرستاری   24
         کادر درمان  06/04/1405 تیر نرم افزار های مدیریت پرستاری)تعرفه، اضافه کار و...(  25
         کادر درمان  08/04/1405 تیر پروتکل اکسیژن درمانی  26
         کلیه کارکنان  11/04/1405 تیر آمادگی و مدیریت در حوادث با تجمع انبوه مصدومین  27
         کادر درمان  13/04/1405 تیر (2025احیا پیشرفته  )با تاکید بر نوزاد 28
         کادر درمان  18/04/1405 تیر ثبت وگزارش نویسی 29
         کادر درمان  22/04/1405 تیر همووژیلانس  30
         کادر درمان  25/04/1405 تیر اصول کاربری ونتیلاتور  31
         کلیه کارکنان  29/04/1405 تیر بیماری های منتقله از آب و غذا  32
         کادر درمان  31/04/1405 تیر اقدامات پیشگیرانه در بیماران در معرض زخم بستر  33
         کلیه کارکنان  01/05/1405 مرداد  مدیریت تعارض و حل مسئله 34
         کادر درمان  05/05/1405 مرداد  (247دستور العمل نحوه برخورد با سکته های حاد قلبی ) 35
         کادر درمان  08/05/1405 مرداد  تفسیر نوار قلب  36
         کادر درمان  10/05/1405 مرداد  برنامه آموزشی جدیدالورودها  37

         کادر درمان  15/05/1405 مرداد  محاسبات دارویی  38

         کادر درمان  17/05/1405 مرداد  مخاطرات   /FMEAتحلیل خطا 39

         کلیه کارکنان  19/05/1405 مرداد  مهارت های زندگی  40



 
 

گاه علوم پزشک  شت   یدانش  البرز   یدرمان   یو خدمات بهدا

 مرکز آموزشی درمانی سردار سپهبد شهید حاج قاسم سلیمانی 

 

 موزش آ واحد  

سه ماهه دوم
 

 شغلي عمومي  گروه هدف  تاريخ برگزاری  ماه برگزاری  عناوين آموزشي  رديف 
بهبود 

 مديريت 
 اعتباربخشي 

         کادر درمان  26/05/1405 مرداد  آموزش ارتقا سلامت و خود مراقبتی در بیمار 41
         کادر درمان  29/05/1405 مرداد  آشنایی با بیماری های ناشی از نقص سیستم ایمنی  42
         کلیه کارکنان  02/06/1405 شهریور  تغذیه) بیماران نیازمند مشاوره(  43
         کادر درمان  05/06/1405 شهریور  سل 44
         کادر درمان  09/06/1405 شهریور  مراقبت ها در تروما   45
         کادر درمان  12/06/1405 شهریور  آشنایی با تفسیر گازهای خونی و اقدامات متعاقب آن  46
         کادر درمان  14/06/1405 شهریور  دیستوشی 47
         کادر درمان  16/06/1405 شهریور  (   CCHFآشنایی با بیماری های خونریزی دهنده) 48
         کلیه کارکنان  19/06/1405 شهریور  رعایت حقوق گیرنده خدمت  49
         کلیه کارکنان  23/06/1405 شهریور  پیشگیری از خودکشی   50
         کادر درمان  26/06/1405 شهریور  بیماری های منتقله از پشه آئدس  51
         کلیه کارکنان  28/06/1405 شهریور  اطفا  حریق و مانور آتش نشانی 52
         کلیه کارکنان  31/06/1405 شهریور  برخورد با تخلفات اداری  53

سه ماهه  
سوم

 شغلي عمومي  گروه هدف  تاريخ برگزاری  ماه برگزاری  عناوين آموزشي  رديف  
بهبود 

 مديريت 
 اعتباربخشي 

         کادر درمان  02/07/1405 مهر  (2025احیا پیشرفته  )با تاکید بر  اطفال   54
         کادر درمان  04/07/1405 مهر  کار با تجهیزات بخش)نوار قلب و پمپ سرنگ(  55
         کادر درمان  06/07/1405 مهر  آشنایی با بیماری های تنفسی) آنفلونزا ، کرونا و ...(  56
         کلیه کارکنان  09/07/1405 مهر  پیشگیری از بیماری های قلبی 57
         کادر درمان  13/07/1405 مهر  تریاژ مادر  باردار  58
         کلیه کارکنان  16/07/1405 مهر  مدیریت خطر و حوادث و بلایا  59
         کلیه کارکنان  20/07/1405 مهر  مدیریت استرس شغلی  60
         کادر درمان  23/07/1405 مهر  حالت شایع    5راهنمای مراقبت پرستاری   61



 
 

گاه علوم پزشک  شت   یدانش  البرز   یدرمان   یو خدمات بهدا

 مرکز آموزشی درمانی سردار سپهبد شهید حاج قاسم سلیمانی 

 

 موزش آ واحد  

 

 

سه ماهه  
سوم

 
 شغلي عمومي  گروه هدف  تاريخ برگزاری  ماه برگزاری  عناوين آموزشي  رديف 

بهبود 

 مديريت 
 اعتباربخشي 

         کادر درمان  27/07/1405 مهر  ثبت وگزارش نویسی 62
         کادر درمان  30/07/1405 مهر  اورژانس مسمومیت  63
         کادر درمان  02/08/1405 آبان  آشنایی با پانسمان نوین  64
         کادر درمان  04/08/1405 آبان  تحویل و تحول بالینی 65
         کادر درمان  07/08/1405 آبان  مدیریت درد  66
         کادر درمان  10/08/1405 آبان  برنامه آموزشی جدیدالورودها  67
         کادر درمان  14/08/1405 آبان  چک لیست جراحی ایمن  68
         کادر درمان  16/08/1405 آبان  همووژیلانس  69
         کادر درمان  18/08/1405 آبان  مدیریت بیماران بدحال داخلی و جراحی 70
         کلیه کارکنان  21/08/1405 آبان  مهارت های ارتباطی و رفتاری  71
         کادر درمان  25/08/1405 آبان  پیشگیری از سقوط  72
         کلیه کارکنان  28/08/1405 آبان  تغذیه سالم 73
         کادر درمان  02/09/1405 آذر ( 324دستور العمل نحوه برخورد با مرگ مغزی ) 74
         کادر درمان  05/09/1405 آذر اسکراب دست   75
         کلیه کارکنان  09/09/1405 آذر مدیریت زمان و حل مسئله  76
         کادر درمان  12/09/1405 آذر احتیاطات استاندارد و رعایت حفاظت فردی 77
         کادر درمان  16/09/1405 آذر فوریت های مامایی  78
         کادر درمان  19/09/1405 آذر اصول آموزش به بیمار  79
         کلیه کارکنان  23/09/1405 آذر خطرسنجی قلبی عروقی و مغزی  80
         کادر درمان  26/09/1405 آذر ( وتریگر RCA, FMEAمدیریت خطا)  81
         کادر درمان  30/09/1405 آذر بیماران با مقاومت میکروبی  82



 
 

گاه علوم پزشک  شت   یدانش  البرز   یدرمان   یو خدمات بهدا

 مرکز آموزشی درمانی سردار سپهبد شهید حاج قاسم سلیمانی 

 

 موزش آ واحد  

 

 

سه ماهه 
چهارم

 
 شغلي عمومي  گروه هدف  تاريخ برگزاری  ماه برگزاری  عناوين آموزشي  رديف 

بهبود 

 مديريت 
 اعتباربخشي 

         کلیه کارکنان  03/10/1405 دی  و ...(   RRTآشنایی با کد ها)    83
         کادر درمان  07/10/1405 دی  ثبت وگزارش نویسی 84
         کادر درمان  10/10/1405 دی  همووژیلانس  85
         کادر درمان  14/10/1405 دی  نحوه استرالیزاسیون   86
         کلیه کارکنان  17/10/1405 دی  مکاتبات اداری  87
         کادر درمان  21/10/1405 دی  ساکشن  88
         کادر درمان  24/10/1405 دی  (2025احیا پیشرفته  )با تاکید بر مادر باردار   89
         کادر درمان  27/10/1405 دی  آشنایی با باندل ها   90
         کادر درمان  30/10/1405 دی  مدیریت زخم  91
         کلیه کارکنان  05/11/1405 بهمن  تغذیه ) انواع مکمل درمانی در گروه های سنی ( 92
         کلیه کارکنان  08/11/1405 بهمن  بهداشت محیط و تفکیک پسماند  93
         کادر درمان  10/11/1405 بهمن  برنامه آموزشی جدیدالورودها  94
         کادر درمان  15/11/1405 بهمن  آشنایی با دارو ها) پرخطر، مشابه و ...( 95
         کادر درمان  12/11/1405 بهمن  ( 724دستور العمل نحوه برخورد با سکته های حاد مغزی ) 96
         کادر درمان  19/11/1405 بهمن  راه حل ایمنی9   97
         کادر درمان  21/11/1405 بهمن  آشنایی با وقایع ناخواسته 98
         کلیه کارکنان  25/11/1405 بهمن  پیشگیری از سرطان  99
         کادر درمان  03/12/1405 اسفند  انتقال بیماران عفونی به اتاق عمل  100

         کلیه کارکنان  06/12/1405 اسفند  ارتقا سلامت و ایمنی شغلی کارکنان 101

         کلیه کارکنان  10/12/1405 اسفند  اطفا  حریق و مانور آتش نشانی 102

         کلیه کارکنان  13/12/1405 اسفند  برخورد با تخلفات اداری  103



 
 

گاه علوم پزشک  شت   یدانش  البرز   یدرمان   یو خدمات بهدا

 مرکز آموزشی درمانی سردار سپهبد شهید حاج قاسم سلیمانی 

 

 موزش آ واحد  

 نكات قابل توجه:

 

 اطلاع رسانی می گردد.  و در بخش ها   مشخص نمودن مدرس در کانال آموزشیبا  در ابتدای هر ماه تقویم آموزشی ماه مذکور منطبق با تقویم آموزشی فوق و   .1

 حضور گروه هدف در برنامه ها  الزامی می باشد.  .2

 کارکنان پرستاری، مامایی، بیهوشی و اتاق عمل می باشند.پزشکان،  منظور کلیه درمانیگروه هدف کادر   .3

 می باشد. 8:30 -12 کلاس ها  ساعت برگزاری  .4

 می باشد.  Ircme.irشرکت در کلاس آموزشی با امتیاز بازآموزی مداوم منوط به عضویت در سایت   .5

)یادگیری( کرک پاتریک( را تکمیل نمایید و اخذ گواهی منوط به  II)واکنش( و سطحI کلیه کارکنان بایستی پس از شرکت در کلاس به سامانه آموزش ضمن خدمت مراجعه و ارزشیابی مدرس و کلاس)سطح .6

 کسب امتیاز لازم در اثربخشی کرک پاتریک  می باشد. 

 ثبت امتیازات در سامانه آموزش ضمن خدمت، پس از تکمیل نمودن آزمون های  توجیهی بدو استخدام امکان پذیر می باشد.  .7

 

 نرگس سیفی : سوپروايزر آموزشي                            ندا سلطان نژاد: مدير پرستاری و مامايي داود معظمی  مدير مرکز : کورش سلیمیدکتر  : رئیس مرکز


